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5 de juliol de 2008  
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Al Parc de Can Xifreda 
 

Enguany, la Festa d’Estiu del CESF s’organitza juntament amb la Organització 
de la Setmana Jove , el pròxim dissabte dia 5 de juliol  es portarà el cone-
gut grup de rumba catalana Rauxa , amb un so ple d’influències musicals que 
ells defineixen com a Rumba-fusió mediterrània. 
També comptarem amb l’assistència del grup Expresso .  
 
Hi haurà botifarrada  i barra  per a tothom per acabar de passar junts la nit a la 
fresca!�

ANEM A LA MUNTANYA!!!  
 

de 8 a 9 del vespre��
�

Ona Codinenca emet per internet:  
 

�� FESTA D’ESTIU DEL CESF 

Al Parc de Can Xifreda 
Ales 9 del vespre butifarrada i barra 
A les 10 del vespre: Rumba Catalana amb RAUXA, se-
guint el grup EXPRESSO. 

��  
DIAPOSITIVES AL  CARRER 

JORDÀNIA, PAISATGE , HISTÒRIA I RELIGIÓ�

A càrrec de Josep Maria Cornador 
A les 10 del vespre al davant del  local social 

�����  ASCENSIÓ AL  COMAPEDROSA �

Reunió el dia 3 de juliol a les 8 del vesspre 

��  
DIAPOSITIVES AL  CARRER 

PERÚ 2007�

A càrrec d’Irene Casanovas 
A les 10 del vespre al davant del  local social 

��  MATINAL  AL  CAMÍ DE LES CASCADES �

Excursió entre el Montseny i la Selva. 
Sortida a les 7 del matí del carrer Anselm Clavé, danvant 
el bar del Pere  

Membre de la 

Estricadors, 7 ·  08182 Sant Feliu de Codines ·  Vallès Oriental 
e-mail: webcesf@hotmail.com 7 



TOTA AQUESTA INFORMACIÓ TAMBÉ LA TROBAREU A      

 
 
Us recordem que les botigues d’esports que us indiquem a continuació ofe-
reixen un descompte del 10% a tots els socis del CESF. 
 

                     CAMP BASE                    O XIGEN                            
                     Tel. 93 861 34 04             Tel. 93 865 15 86 
 
                     ILLA SPORTS                  
                     Tel. 93 849 90 10              

DESCOMPTE BOTIGUES D’ESPORTS 

- “COLLA DELS DIMECRES”  - Per caminar els dimecres cal que us 
poseu en contacte amb el Miquel Puigdomènech. 
 

- HORARI D’OBERTURA DEL LOCAL DEL CESF: 

                  de dilluns a dijous de 8 a 9 del vespre. 
Els dilluns que  el CESF fa el programa “Anem a la muntanya” a Ona Co-
dinenca no estarà obert el local. 
 
- Els encarregats de la Biblioteca del CESF, que estan catalogant i ordenant 
tot el material són Pere Vallcorba i Carme González  
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www.cesfcodines.org �
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La FEEC posa a la venta  
bastons de travessa telescòpics  

al preu de 17 € el parell . 
Si en voleu, ja podeu passar pel CESF  

a buscar-los. 

PROMOCIÓ FEEC 
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DIAPOSITIVES AL  CARRER 

DIA 18 DE JULIOL  DE 2008 

PERÚ 2007 
A càrrec d’Irene Casanovas 

DIA 11 DE JULIOL  DE 2008 

JORDÀNIA, PAISATGE , HISTÒRIA I RELIGIÓ 
A càrrec de Josep Maria Cornador 

A les 10 del vespre  
al davant del  local social al carrer Estricadors núm. 7�



Exposició col·lectiva: 
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Exposició realitzada amb la participació de diversos socis del 
CESF. 
Podeu visitar-la durant l’horari habitual d’obertura del local. 

Horari de la Secció de fotografia del CESF 
 

Reunió: últim dijous de mes al local del CESF 
 
Projecció de fotografies: segon dimecres de mes al local del 
CESF. 
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L’AE Makalu ja té un blog on podràs trobar informació d’interès 
personal i explicacions del que estem fent en tot moment. 
 

http://www.aemakalu.blogspot.com  
 
Al blog també podràs donar les teves opinions o fer comentaris 
sobre les activitats que fem i farem al llarg de l’any. 
També et podràs adreçar a nosaltres mitjançant l’adreça electrò-
nica: 

aemakalu@gmail.com  

A partir del curs vinent... 
 

VINE AL CAU!!  
 

L’A.E. Makalu obre les portes juntament  amb el curs 
escolar 
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Un Maig per enmarcar 
 
Tard o d'hora, la pluja torna. Aquest Maig ha estat generós com li 
toca. Han precipitat 138 litres a Sant Feliu (Santo Domingo) re-
partit en 10 dies. 
El dia més esplèndid, el diumenge 25, amb 50 litres molt ben plo-
guts. Ha estat el Maig més plujós al menys des del 1999 que re-
collim les dades meteorològiques diàriament. 
 
I també dels més frescos. La mitjana de màximes ha estat de 
21'12ºC, quan l'any passat va ser de 23'80ºC. La temperatura 
màxima absoluta ha estat de 25ºC el dia 6. 
La mitjana de mínimes ha estat 12ºC, quan l'any passat va ser de 
12'22ºC. La mínima absoluta ha estat de 9ºC el dia 1. 
 
En resum, un Maig fantàstic que ha complert amb les expectati-
ves. 
 
SALUT!! 
 
Pep Macià i Alba Macià. 

TARGETA DE FEDERAT  
 
S'acosten les vacances,  i molts de vosaltres sortireu a muntanya 
i necessitareu la targeta de federat. 
Si us plau, demaneu-la amb antel·lació ja que tarda una mitjana 
de 15 dies. 


